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SKINCEUTICALS
wellbox

BOOY RETEXTURING
TREATM
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AN BARY THIATMINT
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FIGURFORMERI Das ,Body Retexturing Treat-
ment” aktiviert die Zellerneuerung. Von Skinceuticals, 200 ml
65 €. 2 ,Ultimate 3D Cellulite Fluid" beschleunigt den Fettab
bau. Von Doctor Babor, 14 x 10 ml 55 €. 3 ,Celluli Eraser” mildert
Cellulite mit Korallenmoos. Von Biotherm, 200 ml 35 €. 4 ,Fit
ness Partner” unterstitzt Fettabbau und Muskelfunktion wah
rend der Einstiegsphase (15 Pulversachets 18 €), der Aktivphase
(30 Kapseln 29 €) und der Festigungsphase (30 Kapseln 29 €).
Von Innéov. 5 Die Rollenmassage der ,Wellbox Citrus* stimuliert
die Fettverbrennung und strafft die Haut. Von LPG, 1070 €.
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ZU GEWINNEN

an der Ballettstange, kombiniert mit Elementen vor

Pilates, Yoga und Gewichtstraining. VOGUE verlos!
funf private Sessions im exklusiven ,Aiyasha Medical Spa“ i1
Munchen. Zusatzlich erhalt die Gewinnerin ein Doctor-Du
ve-Bodytreatment und eine -Cellulitecreme. Wert: ca. 750 ¢

B esonders effizient: , Aiyasha Barre Fusion®, ein Workolt

Kurventechnik
Festigende Cremes, eine Body-Design-
Therapie und Workout an der Stange

TEILNAHMEBEDINGUNGEN Unter dem Stichwort ,Aiyasha
bitte bis zum 13.5.eine Mail an Beautygewinnspiel@vogue.de oder ein
Postkarte unter Angabe lhres Namens und Ihrer Adresse an VOGUE, Karl
straRe 23, 80333 Minchen. Teilnahmeberechtigt sind alle volljahrigen
Personen, ausgenommen Mitarbeiter der beteiligten Firmen und deren
Angehérige. Es entscheidet das Los. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen
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Straffes Programm -

ser durchblutet, was den Fettabbau an-
kurbelt. Langfristig klart sich auch das

nvorteilhafte Polster-
chen an Bauch, Hiif-
te und Po lassen sich
meist sogar mit vie
Sport nicht weg- [
trainieren. Die |

flache gesaugt beziehungsweise das Ge-
webe unter Druck gesetzt. Dadurch er-
wirmt es sich und wird — durch das Hautbild. Special Effect: Etwa nach
gleichzeitige Bewegungstraining — bes-  Langstreckenfliigen kann Hypoxi ent-

“E I I wissernd wirken und Staus in

B3

schweren Beinen losen. Die Basis-

100

Ursache dafiir liegt im kaum durch-
bluteten Bindegewebe der weib-
lichen ,Problemzonen®“. Bei der
,,Hypoxi-Therapie* wird mit Hilfe
von Vakuum- und Kompressionsge-
riten das Blut bis an die Hautober-

therapie fiir einen Monat mit 12 Trai-
ningseinheiten kostet zirka 420 Eu-
ro. Hypoxi.net. =~ CAROLINA FRICKE

Im ,Hypoxi L250“ wird bei pulsierendem
Unterdruck im Liegen geradelt. Das trai-
niert Beine, Po und Huften.
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